Un impegno per la salute planetaria per i professionisti della salute nell'Antropocene

Mi impegno solennemente a dedicare la mia vita al servizio dell'umanita e alla protezione
dei sistemi naturali da cui dipende la salute umana.

La salute delle persone, delle loro comunita e del pianeta sara la mia prima considerazione e
manterro il massimo rispetto per la vita umana, cosi come il rispetto per la diversita della
vita sulla Terra.

Eserciterd la mia professione con coscienza e dignita e in conformita con le buone pratiche,
tenendo conto dei valori e dei principi della salute planetaria.

Al fine di non nuocere, rispettero I'autonomia e la dignita di tutte le persone adottando un
approccio per il mantenimento e la promozione della salute che si concentri sulla
prevenzione dei danni alle persone e al pianeta.

Rispettero e onorero la fiducia che & riposta in me e faro leva su questa fiducia per
promuovere la conoscenza, i valori e i comportamenti che supportano la salute degli esseri
umani e del pianeta.

Mi adoperero attivamente per comprendere |'impatto che i pregiudizi diretti, inconsci e
strutturali possono avere sui miei pazienti, le comunita e il pianeta e per
I'autoconsapevolezza culturale nel mio dovere di servire.

Sosterro I'equita e la giustizia affrontando attivamente i determinanti ambientali, sociali e
strutturali della salute, proteggendo i sistemi naturali che sono alla base di un pianeta vitale
per le generazioni future.

Riconoscero e rispettero diverse fonti di conoscenza riguardanti la salute individuale,
comunitaria e planetaria, come i sistemi di conoscenza tradizionali indigeni, contrastando i
tentativi di diffondere disinformazione che possono minare alla salute planetaria.

Condividerd e ampliero le mie conoscenze a beneficio della societa e del pianeta;
Promuovero anche attivamente un'azione transdisciplinare e inclusiva per raggiungere la
salute individuale, comunitaria e planetaria.

Mi occupero della mia salute, del mio benessere e delle mie capacita per fornire assistenza e
servire la comunita secondo i piu alti standard.

Cerchero di essere un modello per i miei pazienti e per la societa incarnando i principi della
salute planetaria nella mia vita, riconoscendo che cio richiede il mantenimento della vitalita
della nostra casa comune.

Non userod le mie conoscenze per violare i diritti umani e le liberta civili, anche sotto
minaccia; riconoscendo che il diritto umano alla salute richiede il mantenimento della salute
planetaria.

Faccio queste promesse solennemente, liberamente e sopra il mio onore. Assumendo
guesto impegno, mi prodigo a una visione di salute personale, comunitaria e planetaria che
consentira alla diversita della vita sul nostro pianeta di prosperare ora e in futuro.
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